
PREVENTION DES IST ET DU VIH - CONTRACEPTION - TROUBLES DE LA SEXUALITE -
VIOLENCES SEXUELLES - CONSENTEMENT - NOTIFICATION AUX PARTENAIRES

SEMAINE DE LA 
SANTE SEXUELLE 

EN ARC ALPIN
du 1 au 5 juin 2026

PROGRAMME

CoReSS arc alpin



BEFORE

MARDI 26 mai 

SAVOIE

Ecole de la 2e chance
13h - 15h : Atelier sur la santé sexuelle auprès des jeunes de l’école de la 2e chance

JEUDI 28 mai 

HAUTE - SAVOIE

Centre Hospitalier Annecy Genevois : USAS du site de Saint Julien en Genevois
9h - 16h : journée portes ouvertes à destination des professionnels du territoire : Education
Nationale, associations, institutions, mairie, police, gendarmerie et personne du Centre
Hospitalier. 4 stands prévus thématisés : IVG/contraception, Dépistage et prévention des IST,
sexualité/genre, violences et consentement

ISERE

Planning Familial 38 : CSS Interquartiers à l’ADATE
18h - 20h30 : Apéro discussion sur les relations intimes auprès des mineurs non accompagnés

MERCREDI 20 mai 

ISERE

Planning Familial 38 - CSS InterQuartiers Grenoble à l’ADATE
14h - 16h30 : Goûter et animation autour des relations intimes, du consentement, des
représentations sur la sexualité et la réduction des risques : contraception, IVG, IST à destination
de jeunes de 14 à 16 ans



Programme
Mois de juin

ISERE

Maison de santé de Saint Marcellin 
information et sensibilisation aux IST et au VIH par affichage et distribution de brochures et
préservatifs à destination de la patientèle

SAVOIE

Conseil Départemental de la Savoie : CSS
Diffusion sur la page Insta du CSS et du Conseil Départemental 73 d’un micro-trottoir réalisé par
l’équipe du CSS « Pour vous c’est quoi la santé sexuelle ? ». Micro-trottoir réalisé dans les rues de
Chambéry par le CSS

Lycée Louis Armand de Chambéry
Séance d’EVARS pour tous les élèves de seconde avec diverses actions sur la santé sexuelle pour
tous les élèves

Lycée Louis Armand de Chambéry
Installation de deux distributeurs de protections hygiéniques au sein du lycée

Semaine du lundi 1 
au vendredi 5 juin

Groupe Hospitalier Mutualiste : Maternité 
Diffusion d’un livret et d’un flyer auprès des parents sur les violences sexuelles “mon corps
m’appartient dès la naissance”
Formation des équipes périnatales aux violences sexuelles sur enfants et la prévention précoce
Ateliers à destination des parents pendant le séjour en maternité sur cette thématique

ISERE

Le Village2santé
Mise à disposition de documentation, de préservatifs internes et externes, de protections
périodiques et de sablés en forme de clitoris



Programme
Lundi 1 juin

ISERE

Promotion Santé ARA - Délégation Isère
14h - 17h : Présentation d’outils d’animations collective sur les thème de la santé sexuelle à
destination des professionnels

Prométhée à l’AGECSA - Vieux Temple
9h - 17h : Stand d’information et dépistage par TROD du VIH, du VHB et du VHC, dépistage par
fibroscan

Le Village2santé 
9h - 11h : Représentation du spectacle “C’est arrivé près de chez vous” par la compagnie La
Pagaille pour deux classes au sein du Lycée Marie-Curie à Echirolles, spectable interactif pour
parler de santé sexuelle et affective

CSS Simone Veil, Point Info Jeunesse à Fontaine
12h - 14h : Stand d’information sur la prévention des IST, la contraception, l’anatomie, les
violences sexuelles et le consentement... au Lycée Bergès à Seyssinet

HAUTE-SAVOIE

AIDES Annemasse aux Restos du Cœur de Thonon-Les-Bains
13h - 16h : Action de dépistage par TROD du VIH et des hépatites

MARDI 2 JUIN

ARC ALPIN

Conseil Départemental de l’Isère
12h - 14h : Formation sur le sexisme et le masculinisme en visio à l’attention de tous les
professionnels de l’arc alpin 

CH Alpes Isère : C3R, HDJ addictologie
10h - 12h : groupe d’échanges entre usagers des deux services autour de la santé sexuelle

ISERE



Programme
MARDI 2 JUIN 

suite

SAVOIE

Ecole de la 2e chance
13h - 15h : Atelier sur la santé sexuelle auprès des jeunes de l’école de la 2e chance

Planning Familial 38 : CSS Villefontaine, CADA la Verpillère
9h - 11h : atelier sur le thème de la contraception à destination d’un groupe de femmes

ISERE

Planning Familial 38 : CSS Villefontaine, CADA la Verpillère
11h - 12h30 : atelier sur le thème de la contraception à destination d’un groupe d’hommes

Planning Familial 38 : CSS Villard Bonnot
11h - 14h : Stand d’information sur le consentement et la relation à l’autre puis atelier collectif
sur les douleurs de règles

Le Village2santé
9h - 11h : Atelier sur la santé globale et la puberté avec une classe de 6e du collège Pablo
Picasso à Echirolles

Le Village2santé
11h - 12h : Porteur de parole “Parler de santé sexuelle et de vie relationnelle dans centre de
santé c’est ...”

HAUTE-SAVOIE

AIDES Annemasse
16h - 20h : permanence de santé sexuelle. Proposition de dépistage par TROD du VIH, du VHB et
du VHC.

Centre Hospitalier Annecy Genevois : USAS du site de Saint Julien en Genevois
12h - 14h : Stand d’information sur les vaccinations contre les IST à destination des
professionnels du Centre Hospitalier devant le self

Centre Hospitalier Annecy Genevois : CeGIDD du site d’Annecy à l’HUDA de la FOL74
13h30 - 16h30 : Stand d’information et proposition de dépistages du VIH, des IST et des
hépatites, proposition de vaccination



Programme
mercredi 3 juin

ISERE

AIDES Grenoble : ACT
Projection d’un film sur la thématique de la santé sexuelle à destination des habitants des ACT

Centre Hospitalier Annecy Genevois : USAS du site de Saint Julien en Genevois, l’Etage
11h30 - 15h : Animations autour de la santé sexuelle auprès des jeunes du tiers lieu l’Etage

SAVOIE

Promotion Santé ARA - Délégation Savoie
10h - 12h : Atelier collectif de démonstration d’outils auprès des professionnel.les sur l’IVG, les
discriminations, les violences liées au genre, les violences sexuelles et sexistes...etc

HAUTE-SAVOIE

Conseil Départemental de la Savoie : CSS
Escape game sur le consentement et la prévention des violences sexuelles à la Maison des
Adloescents de Savoie

Le Village2santé
10h - 12h : Café autour de discussions sur la ménopause

Le Village2santé
11h - 12h : Porteur de parole “Parler de santé sexuelle et de vie relationnelle dans centre de
santé c’est ...”

Le Village2santé et l’association Bon Sang
14h - 17h : Atelier de couture de culottes et serviettes périodiques



Programme
Jeudi 4 juin

Prométhée, l’ADHEC, la Ville de Roman-sur-Isère
11h - 18h : Stand d’information et dépistage par TROD du VIH, du VHB et du VHC

ISERE

ALTHEA38 : l’Appart
14h - 16h : Permanence collective sur la sexualité, le consentement, le plaisir, le désir en lien
avec le travail du sexe à destination du public de l’association

SAVOIE

Ecole de la 2e chance
13h - 15h : Atelier sur la santé sexuelle auprès des jeunes de l’école de la 2e chance

Planning Familial 73
18h - 20h : Atelier autour de livre jeunesse pour parler avec des enfants de violences et de
consentement (à la maison des associations de Chambéry)

Conseil Départemental de la Savoie : CSS
Escape game sur le consentement et la prévention des violences sexuelles au lycée le Margériaz
à Barberaz

Le Village2santé 
10h - 12h : Café autour de discussions sur les IST

Le Village2santé 
11h - 12h : Projection “Aux Bains des dames” à destionation du groupe des aîné.es

Le Village2santé
11h - 12h : Porteur de parole “Parler de santé sexuelle et de vie relationnelle dans centre de
santé c’est ...”

TEMPO, Promotion Santé 38
13h30 - 15h30 : atelier de prévention en santé sexuelle, prévention des violences sexuelles et
sexistes avec proposition de dépistage par TROD du VIH, VHB et VHC à l’ENILV

TEMPO, Promotion Santé 38
15h30 - 17h30 : atelier de prévention en santé sexuelle, prévention des violences sexuelles et
sexistes avec proposition de dépistage par TROD du VIH, VHB et VHC à l’ENILV



Programme
Jeudi 4 juin

Suite

HAUTE - SAVOIE

Centre Hospitalier Annecy Genevois : CeGIDD et CSS du site d’Annecy 
11h - 17h : Stand d’information sur les IST avec un focus sur le HPV avec proposition de
dépistages du VIH, des hépatites et des IST et proposition de vaccination dont HPV

Centre Hospitalier Annecy Genevois : CeGIDD, Resto du Coeur de Faverges
13h - 17h : Stand d’information et proposition de dépistages du VIH, des hépatites et des IST et
proposition de vaccination

Centre Hospitalier Annecy Genevois : CeGIDD du site d’Annecy à la SPADA d’Annecy
9h - 12h : Stand d’information et proposition de dépistages du VIH, des hépatites et des IST et
proposition de vaccination



Programme
Vendredi 5 juin

SAVOIE

Prométhée au Pélican à Albertville
10h - 17h : Stand d’information sur la santé sexuelle et dépistage par fibroscan

ISERE

ALTHEA38 : l’Appart à AIDES Grenoble
9h - 12h : Petit-déjeuner santé autour de la santé sexuelle à destination du public des
associations

CSS Simone Veil
11h - 14h : Stand d’information sur les relations affectives : consentement, violences, amour,
amitié, compétences psycho-sociales... au collège Flemming à Sassenage

AIDES Grenoble
14h - 16h30 : Permanence de santé sexuelle à destination des usager.ères du CAARUD avec
l’animation d’ateliers collectifs sur la sexualité et les consommation, la violence et le
consentement sous substances et le prendre soin de son corps

SAMEDI 6 juin

ISERE

Le Village2santé et l’association Ancrage
9h - 11h30 : séance d’autodéfense féministe



After

LUNDI 8 juin

SAVOIE

Promotion Santé ARA - Délégation Savoie
14h - 16h : Atelier collectif de démonstration d’outils auprès des professionnel.les sur l’IVG, les
discriminations, les violences liées au genre, les violences sexuelles et sexistes...etc

Ecole de la 2e chance
13h - 15h : Atelier sur la santé sexuelle auprès des jeunes de l’école de la 2e chance

MARDI 9 juin

SAVOIE

ISERE

Planning Familial 38 : CSS Interquartiers à l’ADATE
18h - 20h30 : Apéro discussion sur les relations intimes auprès des mineurs non accompagnés

Planning Familial 38 : CSS Gambetta
9h - 17h : Participation au forum santé de Varces avec un stand d'information sur les
thématiques suivantes : prévention IST, violences et sexualités

Planning Familial 38 : CSS Bourgoin Jallieu
13h 30 - 16h : Stand d’information à destination des personnes en situation de handicap
psychique accompagné par Messidor. Projection du film documentaire “Cassé debout” sur
l’engagement contre les violences suivi d’un temps d’échanges. 



After

Jeudi 11 juin

SAVOIE

ADDCAES et Ikambéré
18h30 - 20h30 : Atelier sur la santé sexuelle des femmes autour de l’outil « Réponses pour elle» 

ISERE

ST MICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail, Prométhée
9h - 17h : Stand d’information et dépistages par TROD du VIH, du VHB et du VHC

MERCREDI 10 juin

ISERE

Planning Familial 38 : CSS Villefontaine, SEMITIS - Isle d’Abeau
14h - 15h : Atelier sur la contraception et les IST

HAUTE - SAVOIE

Centre Hospitalier Annecy Genevois : CeGIDD du site d’Annecy à la Hate à Annecy
 9h - 12h : Stand d’information dépistages du VIH et des IST

ARC ALPIN

CHU Grenoble Alpes, CH Annecy Genevois, CH Metropole Savoie
19h - 20h : Webinaire sur la PrEP injectable à destination des médecins prescripteurs de PrEP
injectable



After

Lundi 15 juin

ISERE

AIDES Grenoble
14h - 19h : Action de prévention au Parc Mistral à Grenoble avec proposition de dépistage par
TROD du VIH, VHB et VHC, et utilisation des outils “Réponses pour elle” et “Réponses pour lui”

STMICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail
9h - 17h : Brochures disponibles et jeux de société en atelier en lien avec la thématique de la
santé sexuelle

VENDREDI 12 juin

CoRESS arc alpin et Ikambéré
9h - 13h et 14h - 18h (deux sessions) : Formations à l’outil “Réponse pour lui” abordant la santé
sexuelle des hommes autour des thématiques de la prévention du VIH et des IST, des violences
et du consentement

ARC ALPIN



After

MERCREDI 17 juin

Planning Familial 38 : CSS Villefontaine, SEMITIS - Isle d’Abeau
14h - 15h : Atelier sur le consentement

ISERE

STMICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail
9h - 17h : Stand d’information et jeux de société en atelier en lien avec la thématique de la santé
sexuelle

Mardi 16 juin

Planning Familial 38 - CSS Gambetta
13h30 - 18h : Journée portes ouvertes du CSS avec stand d’informations, exposition, projection
de deux courts métrages et échanges autour de la sexualité, du plaisir, des IST, du VIH, de la
contraception, des violences...etc

ISERE

ST MICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail
15h - 23h : Stand d’informations et proposition de dépistages du VIH, du VHB et du VHC

STMICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail
9h - 17h : Brochures disponibles et jeux de société en atelier en lien avec la thématique de la
santé sexuelle



After

Conseil Départemental de la Savoie : CSS
Publication dans le Savoie Mag, le magazine du Département de la Savoie, d’une page sur le
centre de santé sexuelle pour aborder les grossesses non prévues (contraception et
contraception d’urgence)

SAVOIE

vendredi 19 juin

STMICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail
9h - 17h : Brochures disponibles et jeux de société en atelier en lien avec la thématique de la
santé sexuelle

ISERE

Planning Familial 38 : CSS Saint Egrève
9h - 12h : Stand d’information sur le forum santé du Collège Barnave de Saint Egrève

ISERE

JEUDI 18 juin

STMICROELECTRONICS : Service de Prévention et de Santé au Travail
9h - 17h : Brochures disponibles et jeux de société en atelier en lien avec la thématique de la
santé sexuelle



After
jeudi 25 juin

ISERE

Planning Familial 38 - CSS Gambetta, TOTEM
12h - 17h : Repas partagé et permanence sous forme d’un stand d’information auprès de publics
en grande précarité sans domicile fixe, pour traiter des thématiques suivantes : prévention du
VIH et des IST (préservatifs, PrEP, TPE, TasP...) IVG, discriminations, violences liées au genre,
violences sexuelles et sexistes, santé sexuelle et vie affective
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